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Centre d’études et de méditation bouddhiques

S’inscrire : 
- En ligne : https://zopa.dhagpo-kundreul-ling.org
- Via l’accueil : 04 73 52 24 34 

ktl.contact@dhago.org
Anticiper votre inscription : inscrivez-vous une 
semaine minimum avant le stage

Sur les Pas du Bouddha

Deux journées pour découvrir le lieu et son patrimoine artistique. 
Ces journées constituent aussi une opportunité de se familiariser 
avec les principes fondamentaux du bouddhisme et de s’essayer à la 
méditation bouddhique. Elles proposent une visite à travers le temple à 
la découverte du Bouddha et de son approche qui traverse les époques. 
Ce weekend est une invitation à découvrir le bouddhisme.

•	 Ouvert à tous
•	 Au grand temple du Bost du samedi 10h au dimanche à 16h30
•	 Contribution : 20 € par jour

Possibilité de restauration et d’hébergement sur place 
(dans la limite des places disponibles)


